Hello!

So schon, dass du Interesse hast

Hier kommen alle Details fur dich.
Ich bin da, falls du noch Fragen hast!

PEH Balance nach dem Brow Lifting

Nach einem Brow Lifting ist die Haarstruktur verandert. Die
Schuppenschicht ist noch leicht geoffnet, die Haare sind
empfindlicher und verlieren schneller Feuchtigkeit. Genau deshalb
ist die richtige Pflege danach entscheidend.

Hier kommt die sogenannte PEH Balance ins Spiel. PEH steht fur

Proteine, Emollients und Humectants. Diese drei Komponenten
bestimmen, wie gesund, elastisch und stabil die Haare bleiben.
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Woran du die Inhaltsstoffe erkennst
Humectants = Feuchtigkeit
z. B. Glycerin, Panthenol, Hyaluron, Sodium PCA, Aloe Vera

Proteine = Struktur
z. B. Keratin, Collagen, Seidenproteine, Aminosauren

Emollients = Pflege und Schutz
z. B. Ole, Ceramide, Lecithin, Cholesterol

Nach einem Brow Lifting brauchen die Haare vor allem
Feuchtigkeit, leichte Strukturpflege und Schutz. Genau hier ist die
Balance entscheidend.

Ein haufiger Fehler ist eine zu proteinreiche Pflege. Proteine sind
wichtig und besonders nach dem Lifting sinnvoll, um die
Haarstruktur zu starken. Wird jedoch langfristig zu viel Protein
verwendet, ohne ausreichend Feuchtigkeit und ausgleichende
Pflege, kann das dazu fuhren, dass die Haare : steif wirken, an
Elastizitat verlieren, und trockener erscheinen.

Das betrifft vor allem die dauerhafte Pflege zu Hause. (Z.B. wie
die Botox Cure von Zola in den Sachets hat viel Proteine.)

Auch zu viele Ole kdnnen die Haare beschweren, wahrend reine
Feuchtigkeit ohne Ausgleich dazu fuhren kann, dass die Haare
instabil oder frizzig wirken.
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Ein schones Brow Ergebnis entsteht nicht nur durch die Technik,
sondern durch das Verstandnis von Inhaltsstoffen und der
richtigen Balance.

Wenn du die PEH Balance verstehst, kannst du gezielt
entscheiden, welche Produkte du verwendest und was deine
Kundinnen wirklich brauchen.

@ Wenn du Brow Lifting wirklich verstehen willst, auf einem
Level, das dich von anderen abhebt
— dann ist meine Hybrid Brow Lift Onlineschulung genau das

Richtige fur dich

Klicke auf den Link in der Bio &
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